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Jakelu:
OYS infektiolääkärit

TUHKAROKON EPÄILY JA NÄYTTEENOTTO

Jos epäillään tuhkarokkoa, seuraavat näytteet lähetetään THL:oon serologisia ja molekyyliepidemio-logisia tutkimuksia varten. THL tekee tutkimuksia maanantaista-perjantaihin maksutta. HUSLAB:n Virologian yksikkö tekee tarvittaessa päivystyksellisesti tarvittavat vasta-ainemääritykset (S-MorbAb).

Täytä MPR-lähete ja liitä se näytteiden mukaan
· Pdf-muotoisen lähetteen saat THL:n linkistä: http://www.ktl.fi/attachments/vimo/mpr_thl.pdf
Tee tutkimuspyyntö weblabiin

· Tutkimukset tilataan pyyntöpakettina – MorbTut 8410, joka löytyy weblabista mikrobiologia 2-lomakkeelta. Pyyntöpaketti sisältää kaikki alla luetellut tutkimuspyynnöt.

Mahdollisimman pian oireiden alkamisen jälkeen otetaan
1. I-seerumi vasta-aineita varten (Tutkimuspyyntö: S-MorbAb)

· Vähintään 2 ml (seerumi-geeliputki 5 ml)

2. Sylkinäyte PCR-testiä ja vasta-ainetutkimuksia varten (Tutkimuspyyntö: -MorbNhO)

· Ota ensisijaisesti THL:sta saatavilla sylkinäytteenottovälineillä TAI

· Sylkeä kerätään/valutetaan puhtaaseen putkeen

3. Virtsanäyte PCR-testiä ja virusviljelyä varten (Tutkimuspyynnöt: U-MorbNhO ja -VirVi)

· 2-3 ml puhtaaseen putkeen (Ei saa pakastaa!)

4. Nielunäyte PCR-testiä ja virusviljelyä varten (Tutkimuspyynnöt: -MorbNhO ja -VirVi)
· Näytteenottotikulla (nailonnukka- tai dacron-tikku), joka laitetaan puhtaaseen putkeen

Huom! Jos kyseessä on pieni lapsi, otetaan ensisijaisesti seeruminäyte, ja jos mahdollista sylki- ja nielunäyte.

Näytteiden lähetys
Näytteet lähetetään OML:oon, joka lähettää ne edelleen THL:oon. Näytteet tulee olla laboratoriossa klo 15 mennessä, että ne lähtevät saman päivän postissa. Pe-su aikana otetut näytteet lähetetään maanantai-iltapäivän postissa, paitsi jos potilaan hoidosta /epidemiologisista selvityksistä vastaava lääkäri katsoo S-MorbAb-tutkimuksen välttämättömäksi tehdä päivystyksellisesti viikonlopun aikana. Tällöin hoitavan lääkärin tulee olla yhteydessä HUSLAB:in virologian yksikön etupäivystäjään p. 040 837 4010 tai 040 837 4011 ja OYS:in laboratorion asiakaspalveluun p.08-315 4458 ja sopia heidän kanssaan näytteiden lähettämisestä kuriiripostina. Tällöin kaikki potilaan näytteet lähetetään HUSLAB:iin, joka toimittaa ne edelleen THL:oon maantaina.
Tuhkarokkodiagnoosin varmistuttua tai sen varmistamiseksi 2-3 viikon kuluttua oireiden alkamisesta
II-seerumi vasta-aineita varten, vähintään 2 ml (seerumi-geeliputki 5 ml) 

· Tutkimuspyyntö:  -MorbTut 8410
· Lisätietoihin kirjataan: II-seerumi.
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