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Jakelu: 

B8, B12, K1-4, K6
Oulun kaupungin terveydenhuolto ja vanhustyö
PPSHP:n alueen terveyskeskukset ja muut asiakkaat

OYS:N LABORATORION TUTKIMUSVALIKOIMAAN UUSI GLUKOOSI-KOE
OYS:n laboratorio on asiakkaiden pyynnöstä ottanut käyttöön uuden glukoosi-kokeen diabeteksen diagnostiikkaan:
Glukoosikoe, oraalinen, lyhyt, 0H, 2H

Pt-GlukR2h

nro 11016

Kokeessa määritetään veren glukoosipitoisuus laskimoplasmanäytteistä paaston jälkeen (0H) ja 2 tuntia 75 gramman glukoosiannoksen nauttimisesta (2H). Koe on Diabeteksen Käypä hoito –suosituksen mukainen.
Raskausdiabeteksen diagnostiikassa tulee Käypä hoito –suosituksen mukaan käyttää edelleen Pt-Gluk-R1 tutkimusta (nro 1483,  Glukoosikoe, oraalinen, lyhyt, 0H, 1H, 2H), jossa määritetään em. arvojen lisäksi laskimoplasman glukoosipitoisuus myös 1 tunnin kuluttua glukoosin nauttimisesta.

Käyttäjiä pyydetään huomioimaan, että Pt-Gluk-R8 ja Pt-Gluk-R9 tutkimuksissa glukoosipitoisuus määritetään ihopistonäytteistä ja niiden käyttöä diagnostisiin tarkoituksiin tulisi Käypä hoito –suositusten mukaisesti välttää.

Tutkimusten lisätiedot löytyvät PPSHP:n alueen sairaaloiden käyttäjille Weblab Clinicalista ja sen lisäksi kaikille käyttäjille internet-ohjekirjasta www.oyslab.fi. 
Tiedusteluihin vastaa 
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