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HOITOPIIRIN KUNTAYHTYMÄ




Oulun yliopistollinen sairaala
OHJE HENKILÖKUNNALLE
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PÄIVYSTYSPOTILAS

VERIRYHMÄN (E-ABORh), VASTA-AINEIDEN SEULONNAN (P-VRAb-O) JA SOPIVUUSKOKEEN (B-XKoe) NÄYTTEENOTON AJOITUS

· Näyte veriryhmämääritystä ja sopivuuskoetta varten otetaan eri aikaan ja näytteenottajina 

ovat eri henkilöt. Näin pienennetään potilaan tunnistusvirheistä aiheutuvaa vaaraa.

· Potilas itse antaa näytteenottotilanteessa näytteenottajalle henkilötunnuksensa. 

· Mikäli tämä ei ole mahdollista, hoito-osaston henkilökunta varmistaa potilaan henkilöllisyyden.

· Henkilötunnusta verrataan tutkimuspyynnön tietoihin.

· Näytteenottaja merkitsee nimikirjaimensa putkiin.

· Vasta-aineiden seulonta voidaan ottaa samalla näytteenottokerralla joko veriryhmän tai
sopivuuskokeen kanssa.


· Sopivuuskoe on voimassa 5 vuorokautta näytteenotosta.

· Vasta-aineiden seulonnan ja tunnistuksen tulokset ovat voimassa 5 vuorokautta.

· Täydellisesti määritetty veriryhmä on voimassa koko potilaan eliniän, jollei potilasta ole hoidettu allogeenisellä kantasolujen siirrolla, jolloin veriryhmän vaihtuminen on mahdollista.

Hätätilanne:

· Hätätilanteesta päättää hoitava lääkäri.

· Näytteet veriryhmämääritystä ja sopivuuskoetta varten voidaan ottaa yhtä aikaa.

· Sekä näytteenottajan että potilaan tunnistaneen hoito-osaston henkilön tulee 

varmistaa potilaan tunnistus nimikirjaimillaan putkiin.

· Näissä tilanteissa potilaan tunnistaminen on varmistettava erityisen huolella!

· Jos näyteputkista ei löydy sovittuja tunnistusmerkintöjä, näytteistä ei tehdä veriryhmäserologisia tutkimuksia

Lähteet:  
Verensiirto-opas 2006,  s. 30-32,  Suomen Kuntaliitto
             
Verivalmisteiden käytön opas 2009, s. 9-13 ja s. 56, SPR Veripalvelu
Näytteenoton ajoitus:

· Potilaasta otetaan näytteet veriryhmämääritystä (E-ABORh) ja vasta-aineiden seulontaa
(P-VRAb-O) varten ensimmäisellä näytteenottokerralla (jos veriryhmä on jo rekisterissä, otetaan vasta-aineiden seulonta ja sopivuuskoenäyte).

· Sopivuuskoenäyte (B-XKoe) otetaan seuraavalla näytteenottokerralla (esim. seuraavalla aamukierrolla), jos ei ole hätätilanne.

· On suositeltavaa, että vältetään sopivuuskoenäytteen yksittäin pyytämistä (potilaasta ei ole pyydetty muita tutkimuksia samalle kierrolle). Näin voidaan vähentää laboratorion päivystysajan näytteenoton kuormitusta. 
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