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POHJOIS-POHJANMAAN SAIRAAN-
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HOITOPIIRIN KUNTAYHTYMÄ




Oulun yliopistollinen sairaala
OHJE HENKILÖKUNNALLE



ELEKTIIVINEN LEIKKAUSPOTILAS

VERIRYHMÄN (E-ABORh), VASTA-AINEIDEN SEULONNAN (P-VRAb-O) JA SOPIVUUSKOKEEN (B-XKoe) NÄYTTEENOTON AJOITUS

· Elektiiviseen leikkaukseen tulevan potilaan veriryhmämääritystä ja vasta-aineiden seulontaa varten näyte tulee ottaa jo edeltävän lääkäri- tai laboratoriokäynnin yhteydessä 

3-5 vrk vuorokautta ennen suunniteltua toimenpidettä.

· Tällöin mahdollisesti löytyvät vasta-aineet ehditään tunnistaa ja hankkia sopiva verivalmiste. Vasta-aineiden tunnistus vie aikaa 1-3 arkipäivää.

· Vasta-aineiden seulonnan ja tunnistuksen tulokset ovat voimassa 5 vuorokautta  

· Täydellisesti määritetty veriryhmä on voimassa koko potilaan eliniän, jollei 

 
  potilasta ole hoidettu allogeenisellä kantasolujen siirrolla, jolloin veriryhmän 

  vaihtuminen on mahdollista.

· Sopivuuskoenäyte otetaan 1-2 päivää ennen mahdollista verensiirtoa, eikä se saa olla verensiirtohetkellä 5 vuorokautta vanhempi
· Sopivuuskoenäyte on voimassa 5 vuorokautta näytteenotosta.
· Näyte veriryhmämääritystä ja sopivuuskoetta varten otetaan eri aikaan ja näytteenottajina ovat 

      eri henkilöt. Näin pienennetään potilaan tunnistusvirheistä aiheutuvaa vaaraa.

Lähteet:Verensiirto-opas 2006, s. 30-32, Suomen Kuntaliitto. Verivalmisteiden käytön opas 2009, s. 9-13, SPR Veripalvelu
Näytteenoton ajoituksen vaihtoehdot:

Jos veriryhmä ei ole rekisterissä:
1. Näytteet veriryhmämääritystä (E-ABORh) ja vasta-aineiden seulontaa (P-VRAb-O) varten
 tilataan Weblab:iin poliklinikkakäyntipäivälle ja ne otetaan K3-näytteenotossa potilaan lähtiessä OYS:sta 3-5 vuorokautta ennen suunniteltua toimenpidettä
                      
TAI

2. Näytteet veriryhmämääritystä (E-ABORh) ja vasta-aineiden (P-VRAb-O) seulontaa varten
tilataan Weblab:iin otettavaksi hajautetun näytteenoton kautta eli potilas saa mukaansa tai hänelle postitetaan em. näytteiden tarrat ja hän käy antamassa verinäytteet 
3-5 vuorokautta ennen suunniteltua toimenpidettä lähimmässä terveyskeskuksessa. 

Näytteet postitetaan OYS:iin.

Molemmissa vaihtoehdoissa sopivuuskoenäyte (B-XKoe) otetaan yhtä aikaa muiden ”leikkausrutiineihin” kuuluvien näytteiden kanssa potilaan tullessa osastolle
1-2 päivää ennen suunniteltua toimenpidettä.
Jos veriryhmä on jo rekisterissä:
1. Näytteet vasta-aineiden seulontaa (P-VRAb-O) ja sopivuuskoetta (B-XKoe) varten tilataan Weblab:iin poliklinikkakäyntipäivälle ja ne otetaan K3-näytteenotossa potilaan lähtiessä OYS:sta 3-5 vuorokautta ennen suunniteltua toimenpidettä
 

TAI
2. Näytteet vasta-aineiden seulontaa (P-VRAb-O) ja sopivuuskoetta (B-XKoe) varten 
tilataan Weblab:iin hajautetun näytteenoton kautta eli potilas saa mukaansa tai hänelle postitetaan em. näytteiden tarrat ja hän käy antamassa verinäytteet 
3-5 vuorokautta ennen suunniteltua toimenpidettä lähimmässä terveyskeskuksessa. 

Näytteet postitetaan OYS:iin.
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