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LABORATORION SUOSITTELEMAT VAKIOFRAASIT

VERTK

Käykää verikokeissa omassa terveyskeskuksessa (pvm). Varatkaa aika terveyskeskuksesta em. päivälle.

VEVTK

Käykää veri- ja virtsakokeissa omassa terveyskeskuksessa (pvm). Varatkaa aika terveyskeskuksesta em. päivälle.

EKGTK

Varatkaa aika myös sydänfilmiä varten.

AVONO

Teille on varattu aika OYS:n Avohoitotalon näytteenottoon pvm________ klo________, sisäänkäynti  Kiviharjuntien puolelta ovi A8, kantasairaalan puolelta ovi A2:1 tai B2. Itseilmoittautukaa R-kerroksen ilmoittautumispäätteellä ja toisen kerran odotusaulassa 2.
SISNO

Teille on varattu aika OYS:n Sisätautien näytteenottoon pvm________ klo________, sisäänkäynti B2:2.
RTTA

Teidän tulee olla syömättä ja juomatta 12 tuntia ennen näytteenottoa.

ERTTA

Laboratoriokokeita varten ei tarvitse olla ravinnotta

AAMU

Varatkaa aika aamupäivästä, koska iltapäivän tulokset eroavat aamusta.
LÄÄKE

Lääkkeitä ei tule ottaa _______tuntiin ennen näytteenottoa.

TARRA

Ohessa tutkimuspyyntötarrat.

KIRJE

Ottakaa tämä kirje mukaan terveyskeskukseen.

VIRAS

Voitte hakea virtsanäyteastiat terveyskeskuksesta.

OHJE

Oheisena laboratoriotutkimuksiinne liittyvä valmistautumisohje.

ISTU

Teidän tulee istua 15 minuuttia ennen teille varattua näytteenottoaikaa, jotta verenkiertonne tasaantuu.
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